
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΣΤΟΧΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΔΡΑΣΗΣ σε ΞΑΝΘΗ 

 

                                            18-19-20/10/2024 

 

                        

                             ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18-10-2024 

 

 

α/α ΤΟΠΟΣ ΩΡΑ ΔΡΑΣΗ 

1. ΔΡΟΣΕΡΟ  
 

ΚΕΝΤΡΟ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 

ΔΗΜΟΥ 
ΞΑΝΘΗΣ 

(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
ΡΟΜΑ), με δυο 

συνεργεία.  
 

1Ο Συνεργείο 
στο  

Κέντρο 
Κοινότητας 

Δήμου Ξάνθης 
& 

 2ο  Συνεργείο  
 στο Σύλλογο 

Γυναικών 
Δροσερού «Η 

ΕΛΠΙΔΑ» 

 
 
 

 Από 10:30 
π.μ. έως 

13:30 μ.μ.  
 
 
 

& 
 
 

Από 17:00 
μ.μ έως 

20.00 μ.μ. 

 

 
 
 
 
 

Παιδιατρικές και 
οφθαλμολογικές 

εξετάσεις.  
Πιθανοί εμβολιασμοί αν 

απαιτηθεί. 
 

 

                           ΣΑΒΒΑΤΟ 19-10-2024 

 

α/α ΤΟΠΟΣ ΩΡΑ ΔΡΑΣΗ 

1 ΕΧΙΝΟΣ  
 
 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ 
ΕΧΙΝΟΥ 

 (Συνεργείο Ι) 

Από 10:00 
π.μ. έως 
14:00 μ.μ 

 
 
 

& 
 
 
 

 
Από 

16:10 μ.μ.  
έως 18:30 

μ.μ. 

 
 
 

(Οφθαλμολογικές 
εξετάσεις) καθώς και 
προσφορά γυαλιών 

οράσεως όπου 
απαιτείται. 

 
 



 
 
 

2.  
 

ΔΡΟΣΕΡΟ 
ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 
ΔΗΜΟΥ ΞΑΝΘΗΣ 

(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
ΡΟΜΑ)  

(Συνεργείο ΙΙ)    

 
Από 10:00 
π.μ. έως 
14:00 μ.μ 

 
 

& 
 
 

Από 16:30 
μ.μ. έως 

18:00 μ.μ.  

 
 

(Παιδιατρικές 
οφθαλμολογικές 

εξετάσεις) καθώς και 
προσφορά γυαλιών 

οράσεως όπου 
απαιτείται 

 
 

 

3 
 
 
 

 
 Στο Σύλλογο 

Γυναικών 
Δροσερού «Η 

ΕΛΠΙΔΑ» 
(Συνεργείο ΙΙΙ)    

 
Από 10:00 
π.μ. έως 
14:00 μ.μ 

 
 

& 
      

 
Από 16:30 
μ.μ. έως 

18:00 μ.μ. 

 
(Παιδιατρικές 

οφθαλμολογικές 
εξετάσεις) καθώς και 
προσφορά γυαλιών 

οράσεως όπου 
απαιτείται  

 
                  

 

   ΚΥΡΙΑΚΗ 20-10-2024 

α/α ΤΟΠΟΣ ΩΡΑ ΔΡΑΣΗ 

1  10.30-11:00π.μ. ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  

2  
ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ 
ΤΕΧΝΗΣ & 
ΣΚΕΨΗΣ «ΟΙΚΙΑ 
ΜΑΝΟΥ 
ΧΑΤΖΙΔΑΚΙ»,ΤΗΣ 
ΠΕ ΞΑΝΘΗΣ 

 
11:00-13.30 μ.μ.  

 
ΟΜΙΛΙΕΣ ΑΠΟ    

   ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΥΣ & ΟΠΤΙΚΟΥΣ 
Ομιλητές : 

1) Παιδίατρος ΄Αννα 
Παρδάλη με θέμα: 
“Εμβόλια στα παιδιά 
και η σημαντικότητας 
τους” 

2) Παιδίατρος 
Παπαχριστοδούλου 
Μαριάννα με θέμα: « 
Παιδική 
Κακοποίηση» με 
έμφαση στο bullying 
στο Σχολείο» 

3)  Οπτικός Κλάδος 
Γεώργιος, με θέμα: : 
«Η χρήση των 
υπολογιστών και 
κάθε μορφής οθόνης 
σε παιδιά και 
εφήβους. Η πρόληψη 



για την προστασία 
της όρασης από 
ανωμαλίες που θα 
προκύψουν από την 
σχετική κατάχρηση» 

 

 


